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Omschrijving

Physiologica Isonasal fysiologische oplossing is bedoeld om te worden gebruikt voor de
reiniging van de neus van baby’s, kinderen en volwassenen

Fysiologische oplossing voor de reiniging van de neus

Deze fysiologische oplossing wordt gebruikt voor een dagelijkse hygiéne van een
verstopte neus, vooral bij zuigelingen die niet kunnen snuiten, en het verwijderen van
neusafscheiding en slijm als preventie van infecties van de bovenste luchtwegen en voor
een betere ademhaling. Maar kan ook als aanvullende behandeling van NKO-
aandoeningen (neus, keel en oor), om ze te verlichten en een secundaire infectie te
voorkomen door overtollige al dan niet etterende slijmen/afscheiding, micro-organismen,
vreemde lichamen, allergenen enz. te verwijderen.

Reiniging van de ogen

De fysiologische oplossing wordt aanbevolen voor de reiniging van de oogleden en
ooghoeken, voor dagelijkse hygiéne bij zuigelingen, kinderen en volwassenen.



Physiologica Isonasal kan ook toegepast worden voor de eliminatie van een vreemd
voorwerp in het oog in geval van ongemak of als aanvullende behandeling op
doktersrecept van een ontsteking op het oogvlies.

Fysiologische oplossing bij aerosoltherapie

Physiologica Isonasal fysiologische oplossing wordt gebruikt als een verdunningsmiddel
bij aerosoltherapie volgens de aanbevolen dosis van het geneesmiddel en op

doktersrecept.
Gebruik van Physiologica fysiologische oplossing

e Reinigen van neusholten bij zuigelingen, jonge kinderen en volwassenen.
Volwassenen: 1 tot 6 spoelingen per dag. Per spoeling wordt best 1 flesje per
neusgat gebruikt. Baby’s en kinderen: 1 tot 6 spoelingen per dag. Gewoonlijk is 1
flesje voldoende voor beide neusgaten.

o Maak een flesje fysiologische oplossing los en open het flesje door aan de
plastic dop te draaien.

o Leg het kindje op de rug en houd het hoofdje opzij.

o Breng het uiteinde van het flesje in het neusgat. Druk op het flesje, lichtjes
voor indruppelen, krachtiger voor het spoelen van de neusholten.

o Laat de oplossing eventjes inwerken en zet dan het kindje terug rechtop.
Maak het neusje proper en verwijder zachtjes de overtollige vloeistof.

o Herhaal de neusspoeling 2 tot 3 maal per dag.

e Reinigen van de ogen

o De oogjes reinigen door indruppelen van de oplossing, 2 tot 3 maal per dag. 1

flesje volstaat voor beide oogjes.

EXTRA INFO

SAMENSTELLING: Natriumchloride 0,9 g, gezuiverd water gq.s 100 ml| OPGELET:
Physiologica Isonasal is een oplossing voor éénmalig uitwendig gebruik en mag niet
gebruikt worden voor inspuitingen. Hetzelfde dosisflesje NIET GEBRUIKEN voor
meerdere personen.



