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Omschrijving

Een Katheterventiel is een soort kraantje dat kan worden aangesloten op uw katheter.
Het Flip Flo katheterventiel wordt gebruikt voor het tijdelijk afsluiten van een katheter,
met aftapmogelijkheid. Het Flip-Flo katheterventiel is geschikt voor lediging van de blaas
bij patiénten met katheters en suprapubische katheters. Dit kan gebruikt worden
overdag ter vervanging van een urinebeenzak. De Flip Flo verlaagt het risico op
vermindering van de blaascapaciteit en infecties. Dit artikel is een aanrader voor
iedereen die een volle blaas kan voelen, verstandelijk bewust is en het ventiel zelf kan
bedienen.

Voordelen van een Flip-Flo Katheterventiel

o Een katheterventiel is discreet en comfortabel in het gebruik.
e Door het gebruik van het katheterventiel behoudt de blaas haar normale
opslagfunctie.



Het gebruik van een katheterventiel

e Maak de blaas regelmatig leeg zoals de arts heeft voorgeschreven. Dit gebeurt
meestal rond de 3 a 4 uur. Maak de blaas ook leeg voordat u ontlasting krijgt. Zo
voorkomt U lekkage langs de buitenkant van de katheter door het persen.

e Was de handen voor en na het gebruik van het katheterventiel .

e Open het katheterventiel door de grijze hendel naar beneden te duwen.

e Laat de urine in het toilet of in een opvangkan aflopen.

¢ Sluit het katheterventiel door de grijze hendel naar boven te duwen.

e Maak het flexibele slangetje schoon met lauw water.

Wisselen van het katheterventiel

e Was de handen en droog deze zorgvuldig.

e Open de verpakking.

e Pak met een hand de katheter vast en knik deze (zoals bv. een tuinslang) zodat er
geen urine uit kan lopen.

e Ontkoppel het gebruikte katheterventiel van de katheter.

e Desinfecteer het aansluitpunt van de katheter met alcohol.

e Pak met de andere hand het schone katheterventiel en sluit deze aan op de
katheter.

e Gooi het gebruikte katheterventiel in de afvalbak.



